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|| ी गणेशाय नमः  || 

|| आई ी आशापुराजी स  आहे || 
 

1) आप ा सवा ा जीवनात अनेक सम ा असतात ांचे समाधान आप ा 
जवळ नसते. जर तु ी कुठ ाही ोितष, बुआ, िकंवा एखादया ी े  थानी 
आप ा सम ा िवचारायला गेला असाल, ितथून तु ाला एखादी व ू जसे की 
यं , िलंबू, धागा, कंुकू, ा , भ  , ीफळ, धा ाचे दाणे िकंवा अजून काही 
व ू िद ा असतील तर या सव व ू एक  क न नम ार करावा आिण ाथना 
क न  

णावे: “तु ी सव श मान आहात, आम ाकडून कळत नकळत काही चुका 
झा ा असतील तर मा करा. आजपासून आ ी तु ाला बंधन मु  करत 
आहोत आिण आ ी तः  ही मु  होत आहोत. आपण िदले ा व ूंचे आ ी 
िवसजन करत आहोत, कारण आ ी आमची ेक काय कुलदेवी / 
कुलदेवतांना सोपवत आहोत. आपण आ ाला आशीवाद दयावा की आम ा 

ेक कायात यश िमळो." अशा कारे ाथना णून सव व ूंचे वाह ा 
पा ात िवसजन करावे िकंवा ितथे ठेवले ा िनमा  कलशात िवसजन क  
शकता. (भ , कंुकू, धा ाचे दाणे िकंवा धागा तु ी कोण ाही झाडा ा खोडा 
जवळ मातीत िवसजन क  / ठेवू शकता.) 
 

२) घर दे ा याची रचना: 
 
घरा ा दे ा यात लाल कापडाचे आसन ठेवावे. दे ा या ा म भागी कुलदेवी 
माताजी / कुलदेवता यांची तसबीर िकंवा मूत  िवराजमान करावी. माताजी ं ा 
उज ा हाताला णजे आपण दे ा या समोर उभे असाल तर डा ा बाजूला 
गणपतीबा ांना िवराजमान करावे. नंतर गणपती बा ां ा उज ा बाजूला आिण 
कुलदेवी माते ा डा ा बाजूला तु ी अ  देवांची िकंवा माताजीचंी त ीर िकंवा 
मूत  िवराजमान क  शकता परंतु ती एकाच रांगेत (ओळीत) ठेवावी, पुढे िकंवा 
मागे, वर िकंवा खाली ठेवू नये. 
देवांचे िकंवा माताजीचें एक एक च प ठेवावे. अित र  प घरात कुठेही 
ठेवता येतात. घर दे ा यात कुलदेवी माताजीनंा ओढणी आिण छ  लावावे.  
 
घरातील दे ा यात पूवजांची िकंवा गु ं ची तसबीर ठेवू नये. 
 
 



िनरंजन आिण उदब ी लाव ाची यो  प त: 
 
घर दे ा यात िनरंजन डा ा हाता कडे लावावे आिण उदब ी उज ा हाता कडे 
लावावी. 

 
३) सव थम घर दे ा यात गणपतीला िनरंजन आिण उदब ी लावावी आिण दुसरे 

कुलदेवी / कुलदेवतेला लावून ाथना करावी :“हे गणपतीबा ा , हे िव हता मी, मा ा 
पित/प ीवर, मा ा मुलांवर आिण कुटंुबावरील जे काही करणी , बंधन, वशीकरण, 

हपीडा , कमपीडा , िपतृपीडा सारखे कुठलेही िव  असेल तर आपण दूर करावे.” 
४) “हे कुलदेवी /कुलदेवता, आप ा कुळाचे र ण करणे आप ा हातात आहे. आ ी 
आपली मुले आहोत. आम ा डो ावर केस आहेत, ितत ा चुका आम ा हातून 
घडतात , तर आपण आ ाला मा करावी. आपण अंतयामी आहात, आप ा कुळाची 
कुठलीही अडचण असेल ती आपण दूर करावी. आमची मनोकामना पूण करावी आिण 
आ ाला स ाचा माग दाखवावा.” 
 
५) ा नंतर माताजी ंसमोर पाणी भ न एक पा  ठेवावे आिण ाथना करावी: "हे, 
कुलदेवी/कुलदेवता,आप ा समोर पा ाने भरलेले पा  ठेवले आहे, ात आम ासाठी 
औषधी तयार करा. कोणा साठी काय करायचे आहे ते आपण जाणता”. ा नंतर घर ा 
सग ा सद ांनी हे साद पी पाणी हण करावे. (हे पाणी माठात िमि त क  नये 
िकंवा इतर कशातही वाप  नये, फ  साद पी सेवन करावे.) 
 
६) कुलदेवी / कुलदेवतेला ाथना करावी, “आम ा िपतृ माता-िपतां ा आ ाला शांती 
आिण मो  दयावा आिण आप ा शरणात ावे.”  

ा नंतर फ  एकच िदवस आप ा पाणव ा जवळ ( यंपाक घरात िजथे 
िप ाचे पाणी ठेवतो ती जागा) िदवा आिण उदब ी लावावी. (घरातील गृिहणीने 
डो ावर पदर घेऊन) नम ार क न ाथना करावी की "हे िपतृ माता-िपता, आपली 
जी काही इ ा असेल ती आ ी पूण क  आिण आप ाला दुधाने तृ  क . आप ा 
आ ाला  शांती आिण मो  िमळो यासाठी आपण आप ा कुलदेवी / कुलदेवतेला 
शरण जावा आिण आशीवाद दया िक आ ाला ेक कायात यश िमळो.” 
{िपतृ माता िप ां े ान ध न ां ा नावाने ( ा िनिम ाने) ा णांना, गाईंना आिण 
ग रबांना भोजन ावे, ां ा नावाने यथाश  दान धम करावे}. 

जय माताजी 
 



 
 
 


