
ŮाथŊना पेपर 
|| ŵी गणेशाय नमः  || 

|| आई ŵी आशापुराजी सȑ आहे || 
 

1) आपʞा सवाōǉा जीवनात अनेक सम˟ा असतात Ǜांचे समाधान आपʞा 
जवळ नसते. जर तुʉी कुठʞाही Ǜोितष, बुआ, िकंवा एखादया ŵीƗेũ ̾थानी 
आपʞा सम˟ा िवचारायला गेला असाल, ितथून तुʉाला एखादी वˑू जसे की 
यंũ, िलंबू, धागा, कंुकू,ŜūाƗ, भ˝ ,ŵीफळ, धाɊाचे दाणे िकंवा अजून काही 
वˑू िदʞा असतील तर या सवŊ वˑू एकũ कŝन नमˋार करावा आिण ŮाथŊना 
कŝन  
ʉणावे: “तुʉी सवŊ शİƅमान आहात, आमǉाकडून कळत नकळत काही चुका 
झाʞा असतील तर Ɨमा करा. आजपासून आʉी तुʉाला बंधन मुƅ करत 
आहोत आिण आʉी ˢतः  ही मुƅ होत आहोत. आपण िदलेʞा वˑंूचे आʉी 
िवसजŊन करत आहोत, कारण आʉी आमची Ůȑेक कायő कुलदेवी / 
कुलदेवतांना सोपवत आहोत. आपण आʉाला आशीवाŊद दयावा की आमǉा 
Ůȑेक कायाŊत यश िमळो." अशा Ůकारे ŮाथŊना ʉणून सवŊ वˑंूचे वाहȑा 
पाǻात िवसजŊन करावे िकंवा ितथे ठेवलेʞा िनमाŊʞ कलशात िवसजŊन कŝ 
शकता. (भ˝, कंुकू, धाɊाचे दाणे िकंवा धागा तुʉी कोणȑाही झाडाǉा खोडा 
जवळ मातीत िवसजŊन कŝ / ठेवू शकता.) 
 

२) घर देʬा̴याची रचना: 
 
घराǉा देʬा̴यात लाल कापडाचे आसन ठेवावे. देʬा̴याǉा मȯभागी कुलदेवी 
माताजी / कुलदेवता यांची तसबीर िकंवा मूतŎ िवराजमान करावी. माताजीǉंा 
उजʩा हाताला ʉणजे आपण देʬा̴या समोर उभे असाल तर डाʩा बाजूला 
गणपतीबाɔांना िवराजमान करावे. नंतर गणपती बाɔांǉा उजʩा बाजूला आिण 
कुलदेवी मातेǉा डाʩा बाजूला तुʉी अɊ देवांची िकंवा माताजीचंी त˜ीर िकंवा 
मूतŎ िवराजमान कŝ शकता परंतु ती एकाच रांगेत (ओळीत) ठेवावी, पुढे िकंवा 
मागे, वर िकंवा खाली ठेवू नये. 
देवांचे िकंवा माताजीचें एक एक च ˢŝप ठेवावे. अितįरƅ ˢŝप घरात कुठेही 
ठेवता येतात. घर देʬा̴यात कुलदेवी माताजीनंा ओढणी आिण छũ लावावे.  
 
घरातील देʬा̴यात पूवŊजांची िकंवा गुŝंची तसबीर ठेवू नये. 
 
 



िनरंजन आिण उदबȅी लावǻाची योƶ पȠत: 
 
घर देʬा̴यात िनरंजन डाʩा हाता कडे लावावे आिण उदबȅी उजʩा हाता कडे 
लावावी. 

 
३) सवŊ Ůथम घर देʬा̴यात गणपतीला िनरंजन आिण उदबȅी लावावी आिण दुसरे 

कुलदेवी / कुलदेवतेला लावून ŮाथŊना करावी :“हे गणपतीबाɔा , हे िवƻहताŊ मी, माǟा 
पित/पȉीवर, माǟा मुलांवर आिण कुटंुबावरील जे काही करणी , बंधन, वशीकरण, 
Ťहपीडा , कमŊपीडा , िपतृपीडा सारखे कुठलेही िवƻ असेल तर आपण दूर करावे.” 
४) “हे कुलदेवी /कुलदेवता, आपʞा कुळाचे रƗण करणे आपʞा हातात आहे. आʉी 
आपली मुले आहोत. आमǉा डोƐावर केस आहेत, िततƐा चुका आमǉा हातून 
घडतात , तर आपण आʉाला Ɨमा करावी. आपण अंतयाŊमी आहात, आपʞा कुळाची 
कुठलीही अडचण असेल ती आपण दूर करावी. आमची मनोकामना पूणŊ करावी आिण 
आʉाला सȑाचा मागŊ दाखवावा.” 
 
५) ȑा नंतर माताजी ंसमोर पाणी भŝन एक पाũ ठेवावे आिण ŮाथŊना करावी: "हे, 
कुलदेवी/कुलदेवता,आपʞा समोर पाǻाने भरलेले पाũ ठेवले आहे, ȑात आमǉासाठी 
औषधी तयार करा. कोणा साठी काय करायचे आहे ते आपण जाणता”. ȑा नंतर घरǉा 
सगʨा सद˟ांनी हे Ůसाद Ŝपी पाणी Ťहण करावे. (हे पाणी माठात िमिŵत कŝ नये 
िकंवा इतर कशातही वापŝ नये, फƅ ŮसादŜपी सेवन करावे.) 
 
६) कुलदेवी / कुलदेवतेला ŮाथŊना करावी, “आमǉा िपतृ माता-िपतांǉा आȐाला शांती 
आिण मोƗ दयावा आिण आपʞा शरणात ƽावे.”  

ȑा नंतर फƅ एकच िदवस आपʞा पाणवǬा जवळ (ˢयंपाक घरात िजथे 
िपǻाचे पाणी ठेवतो ती जागा) िदवा आिण उदबȅी लावावी. (घरातील गृिहणीने 
डोƐावर पदर घेऊन) नमˋार कŝन ŮाथŊना करावी की "हे िपतृ माता-िपता, आपली 
जी काही इǅा असेल ती आʉी पूणŊ कŝ आिण आपʞाला दुधाने तृɑ कŝ. आपʞा 
आȐाला  शांती आिण मोƗ िमळो यासाठी आपण आपʞा कुलदेवी / कुलदेवतेला 
शरण जावा आिण आशीवाŊद दया िक आʉाला Ůȑेक कायाŊत यश िमळो.” 
{िपतृ माता िपȑांǉे ȯान धŝन ȑांǉा नावाने (ȑा िनिमȅाने) Űा˦णांना, गाईंना आिण 
गįरबांना भोजन Ȩावे, ȑांǉा नावाने यथाशİƅ दान धमŊ करावे}. 

जय माताजी 
 



 
 
 


